Jeddlen SMAK, Rudolf Bedndr, Trstend. Ponuka tyzdenneho jeddlneho listka

Datum :11.11.2024 - 15.11.2024

Pondelok
Polievka [foto] 0’33| Kelova 1
Menu 1: [foto] 130g Znojemské brav?ové pe?ené, tarho?a 1,10
Menu 2: [foto] 130g Vykostené kuracie stehno na baby Spenate, dusena ryza
Menu 3: [foto] 150g P?ucka na smotane, kysnuta kned?a 1,3,7
Utorok
Polievka [foto] 0,33l Vyvar 1,9
Menu 1: [foto] 130g Vyprazany brav?ovy reze?, zemiakové kaSa, Salat 1,3,7
Menu 2: [foto] 130g Zapekané palacinky s kuracim masom, Salat 1,3,7
Streda
Polievka [foto] 0,33l Frankfurtska s parkom 1,7
Menu 1: [foto] 130g Svie?kova na smotane, kysnuta kned?a 1,3,7
Menu 2: [foto] 130g Namornicke brav?ové maso, dusena ryza, kysla uhorka 1,3
Menu 3: [foto] 350g Tvarohovo - marhu?ové pirohy s posypkou 1,3,7
Stvrtok
Polievka [foto] 0,33l Zabija?kova kapustnica
Menu 1: [foto] 130g gazdovsky tanier (klobasa, jaternica, b6?ik), pu?ené zemiaky,

?alaméada
Menu 2: [foto] 130g Plnena kuracia kapsa, dusena ryza, mrkvovy Salat 1,3,7
Menu 3: [foto] 200g Zeleninovy Saléat s vajcom + slaninovy chips 3
Piatok
Polievka [foto] 0,33l Cesnakovéa so syrom 1,7
Menu 1: [foto] 350g Buchty na pare s karamelom a makom 1,3,7
Menu 2: [foto] 130g Prirodny brav?ovy reze?, dusena ryza, kysla uhorka

Menu 3: [foto] 350g Francuzske zemiaky, kysla uhorka 1,3,7
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Jeddlen SMAK, Rudolf Bedndr, Trstend. Ponuka tyzdenneho jeddlneho listka

Gramdz mdsa je uvedend v surovom stave. Zmena jeddlneho listka vyhradend. Pdvod
mé&sa: Polsko, Belgicko, EU

Kuchynia : 0944 092 242

Zodpovedny veduci: Rudolf Bednér

Poloviénd porcia sa poddva vyhradne detom do 12 rokov!
Alergény v potravindch a ich oznadovanie:

Povinost oznacovat pritomnost alergénov v potravindch vypliva zo smernice
Eurdpského parlamentu a Rady 2003/89/ES ako aj zadkona NRSR ¢. 152/1995 zb.

Vyskyt prislusného alergénu je vyznacdeny pri jedldch uvedenych v tomto jeddlnom
listku podYa nasledujiceho zoznamu:

1. Obilniny obsahujtce lepok (t.j. psenica, raz, jacmen, ovos, spadla,
kajut, alebo ich hybridy a vyrobky z nich)
Kérovce a vyrobky z nich
Vajcia vyrobky z nich
Ryby a vyrobky z nich
Arasidy a vyrobky z nich
Séjové zrna a vyrobky z nich
Mlieko z neho vratane laktdzy
Orechy, ktorym sU mandle, lieskové, vlasské, kasu, pecenové, makadamové,
queenslandské, para orechy, pistécie
9. Zeler a vyrobky z neho
10. Horcica a vyrobky z nej
11. Sezamové semena a vyrobky z nich
12. Oxid siric¢ity a siric¢itany v koncentrdcidch vys$sich ako 10 mg/kg alebo
10mg/1
13. V1¢i bbb a vyrobky z neho
14. MakkySe a vyrobky z nich
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